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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа «Яктылык» с углубленным изучением 

отдельных предметов» городского округа Самара(далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующихосновную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программымуниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа «Яктылык» с 

углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара, 

разработанной в соответствии с нормативными документами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Методические рекомендации МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в общеобразовательных организациях от 10 ноября 2023 года, 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 года № 2), таблица 6.6 главы VI СанПиН 1.2.3685-21; 

Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 (ред. от 18.07.2022) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;   

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

ООП ООО МБОУ Школа «Яктылык» г.о. Самара, утвержденная приказом 

от 30.08.2024 №; 

 Устав МБОУ Школа «Яктылык» г.о. Самара; 

 КУГ МБОУ Школа «Яктылык» г.о. Самара; 

- Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней; 

- План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о 

ВД, методическими рекомендациями федерального и регионального уровней 



Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Школа «Яктылык» с углубленным изучением отдельных предметов» городского 

округа Самараначинается02.09.2024и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 

классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа 

«Яктылык» с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа 

Самараязыком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной 

(татарской) литературы из числа языков народов РФ. 

При изучении предметов татарский язык, татарская литература, иностранный 

язык, информатика и ИКТ, труд (технология)и по решению администрации школы 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Годовая промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится в конце 

учебного года в соответствии с «Положением о форме, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации 



обучающихся МБОУ Школы «Яктылык» г.о. Самара» в сроки с 5 по 25 мая 

(Приложение №1) 

С учетом особенности и специфики образовательной организации 

(углубленное изучение родного (татарского языка) в 5-9 классах проводится 

внутришкольный устный экзамен (по билетам) по татарскому языку. 

Промежуточная аттестация проводится в форме: 

 

Класс  Предмет Форма проведения  

 

 

5 

Русский язык Тестирование  

Математика  Контрольная работа 

Родной (татарский) язык Устный экзамен (по 

билетам) 

География Тестирование 

 

 

6 

Русский язык Контрольная работа 

Математика  Контрольная работа 

Татарский язык Устный экзамен (по 

билетам) 

История Тестирование  

 

 

7 

Русский язык Контрольная работа 

Математика  Контрольная работа 

Татарский язык Устный экзамен (по 

билетам) 

Обществознание Тестирование  

Физика  Тестирование 

 

 

8 

Русский язык Контрольная работа в 

формате ОГЭ Математика  

Татарский язык Устный экзамен (по 

билетам) 

Химия  Контрольная работа 

Английский язык Тестирование  

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности обучающихся 

проводится с использованием контрольно-измерительных материалов, 

разработанных педагогом в программе курса внеурочной деятельности. В 

зависимости от специфики, вида аттестации формы проведения могут быть 

следующие: портфолио спортивных достижений, соревнования, выполнение 

нормативов ГТО, эстафета, выполнение контрольных нормативов, зачет, 

портфолио, зачетное занятие, диагностика нравственной воспитанности, выставка, 

концерт, спектакль, фестиваль и анкетирование, тестирование, защита проекта, 



читательская конференция, научно- исследовательская конференция, 

образовательная игра, турнир, проверочная работа, выставка работ, проведение 

экскурсии, участие в олимпиадах и конкурсах, работа на ЭОР по функциональной 

грамотности, волонтерская работа. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядкетекущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа «Яктылык» с 

углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная (татарская) литература 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 6 6 5 5       

Алгебра     3 3 3 3 3 3 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика     1 1 1 1   

Информатика     1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Модуль Введение в новейшую 

историю 

        0,5 0,5 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 2 2 3 3 

Химия       2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1     

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

      1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1       

Итого 32 32 33 33 34 34 35 35 36 36 

История татарского народа     1 1 1 1   

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1190 1190 1224 1224 1258 1258 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

  
Направление ВД в соответствии с 

ФОП  
Реализуемая программа 

5

А 

5

Б 

6

А 

6

Б 

7

А 

7

Б 

8

А 

8

Б 

9

А 

9

Б 

Форма организации 

  

  
Расчет общего количества часов на уровень ООО 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 

1 

ВД по формированию 

функциональной грамотности, 

проектная деятельность 

Проектно-исследовательская деятельность                 1   
Обсуждения, проекты, 

мозговые штурмы 

Формирование функциональной грамотности 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 

Обсуждения, дискуссии, 

мозговые штурмы, решения 

кейсов 

2 

ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

«Россия - мои горизонты»     1 1 1 1 1 1 1 1 
Беседы, тестирования, 

решения кейсов 

«Рассказы по истории Отечества» 1 1                 Беседы 

«История Самарского края»     1 1 1 1         Беседы 

Ритмика   1                 Секция, концерты 

Шашки   1                 Секция, соревнования 

До-ми-солька   1                 Секция, концерты 

Школьный музей     1               
Экскурсии, интеллектуальный 

марафон, клуб 

3 
ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Беседы 

Музыкальная гостиная          1         Секция, концерты 

Уроки нравственности         1           Беседы, диспуты 

Навстречу ГТО               1     Секция, соревнования 

4 
ВД по организации деятельности 

ученических сообществ 

Волонтерство             1       
Общественно полезные 

практики 

Клуб самоуправления               1 
Общественно полезные 

практики 

    Предпрофильные курсы АИС                 1 1 Беседы, тестирование 

6 
ВД по обеспечению безопасности 

жизни и здоровья обучающихся 

Татарские спортивные игры   1               Секция 

Йолдыз (Звездочка)     1             Секция 

Корэш 1                   Секция 

Информационная безопасность/ Цифровая 

гигиена   
    1 1         

Беседы, тестирования, 

решения кейсов 

7 Карта - язык географии 1                   Кружок, беседы 



ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

За страницами учебника географии               1   Кружок 

Практическое обществознание                 1 Школьные научные общества 

Клуб путешественников       1             Кружок, беседы 

Занимательная математика 1                   
Мозговые штурмы, решения 

кейсов 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 2 2 2 

Литература 2 1 2 2 1 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

     

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 1 

Математика и информатика Математика 2,5 3    

Алгебра   1 1 1 

Геометрия   1 1 1 

Вероятность и статистика   0,5 0,5  

Информатика - - 0,5 0,5 1 

Общественно-научные предметы История 1 1 0,5 0,5 1 

Обществознание  0,5 0,5 0,5 1 

География 1 1 0,5 0,5 1 

Естественно-научные предметы Физика - - 1 1 1 

Химия - - - 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,25 - - 

Музыка 0,5 0,5 0,25 0,25  

Технология Труд (технология) 0,25 0,25 0,25 0,25  

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 

Основы безопасности и защиты Родины    0,25 0,25 



Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

0,25 0,25    

Итого 13,5 13,5 12,5 13,5 13,5 

Внеурочная деятельность. К выбору обучающегося не менее 10 часов из плана ВД 5-9 класс 1 1 2 1 1 

Коррекционная работа 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 15 15 15 15 15 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
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