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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Школа «Яктылык» с углубленным изучением 

отдельных предметов» городского округа Самара (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, 

отводимое на их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа «Яктылык» с 

углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара, 

разработанной в соответствии с нормативными документами: 

­Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

­Методические рекомендации МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в общеобразовательных организациях от 10 ноября 2023 года, 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 года № 2), таблица 6.6 главы VI СанПиН 1.2.3685-21; 

­Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 (ред. от 18.07.2022) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;   

­Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

­ООП ООО МБОУ Школа «Яктылык» г.о. Самара, утвержденная приказом 

от 29.08.2025 № 235; 

­ Устав МБОУ Школа «Яктылык» г.о. Самара; 

­ КУГ МБОУ Школа «Яктылык» г.о. Самара; 

- Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней; 

- План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о 

ВД, методическими рекомендациями федерального и регионального уровней 



Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Школа «Яктылык» с углубленным изучением отдельных предметов» городского 

округа Самара начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.   

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 

часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов.  

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронный журнал не позднее 18:00 дня проведения урока, на 

котором было дано домашнее задание. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов  и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. В 7 и 8 классах из части учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений преподается курс «история татарского 

народа», направленный на формирование национального самосознания и 

определения места татарского народа в истории России. В 5-9 классах по одному 

часу выделяются на татарский язык для изучения его на углубленном уровне. В 6м 

классе 1 час отводится на изучение математики в связи с невысокими результатами 

ВПР по данному предмету. Курс «Рассказы по истории Отечества» перенесен из 

внеурочной деятельности в учебную часть.  

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа 

«Яктылык» с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа 

Самара языком обучения является русский язык. 



 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации. 

При изучении предметов иностранный (английский) язык, информатика, труд 

(технология) осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть (триместр) и годовая аттестация 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Годовая промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится в конце 

учебного года в соответствии с «Положением о форме, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ Школы «Яктылык» г.о. Самара» в сроки с 4 по 26 мая 

(Приложение №1) 

С учетом особенности и специфики образовательной организации 

(углубленное изучение родного (татарского языка) в 9 классах проводится 

внутришкольный устный экзамен (по билетам) по татарскому языку. 

Промежуточная аттестация проводится в форме: 

Класс  Предмет Форма проведения  

 

 

5 

Русский язык Тестирование  

Математика  Контрольная работа 

Родной (татарский) язык Устный экзамен (по билетам) 

География Тестирование 

 

 

6 

Русский язык Контрольная работа 

Математика  Контрольная работа 

Родной (татарский) язык Устный экзамен (по билетам) 

История Тестирование  

 

 

7 

Русский язык Контрольная работа 

Математика  Контрольная работа 

Родной (татарский) язык Устный экзамен (по билетам) 

Обществознание Тестирование  



Физика  Тестирование 

 

 

8 

Русский язык Контрольная работа в 

формате ОГЭ Математика  

Родной (татарский) язык Устный экзамен (по билетам) 

Химия  Контрольная работа 

Английский язык Тестирование  

9  Родной (татарский) язык Устный экзамен (по билетам) 

 

 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа «Яктылык» с 

углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара. 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности обучающихся 

проводится с использованием контрольно-измерительных материалов, 

разработанных педагогом в программе курса внеурочной деятельности. В 

зависимости от специфики, вида аттестации формы проведения могут быть  
следующие: портфолио спортивных достижений, соревнования, выполнение 

нормативов ГТО, эстафета, выполнение контрольных нормативов, зачет, 

портфолио, зачетное занятие, диагностика нравственной воспитанности, выставка, 

концерт, спектакль, фестиваль и анкетирование, тестирование, защита проекта, 

читательская конференция, научно- исследовательская конференция, 

образовательная игра, турнир, проверочная работа, выставка работ, проведение 
экскурсии, участие в олимпиадах и конкурсах, работа на ЭОР по функциональной 

грамотности, волонтерская работа. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 2026-2027 уч.год. 

 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

5 5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и (или) государственный язык республики Российской 
Федерации 
Родная литература 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Математика 
Алгебра 

Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

5 5 6 6 6 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

История 
Обществознание 

География 
Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

0.5 0.5 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Физика 
Химия 
Биология 

0 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 30.5 30.5 33 33 33 34 34 35 35 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса            

Рассказы по истории Отечества 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



История Татарского народа 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Духовно-нравственная культура России 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 31 31 33 33 33 34 34 35 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1054 1054 1122 1122 1122 1156 1156 1190 1190 1224 1224 

 

 

  Направление ВД в соотвествии с ФОП  Реализуемая программа   5А 5Б 6А 6Б 6В 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

  

  
Расчет общего количества часов на уровень ООО 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

1 

ВД по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации и 

профориентации 

Формирование функциональной 

грамотности  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Россия - мои горизонты»      1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность. 
1                     

Театр       1               

Шашки                  0,5     

"Татарские спортивные игры"      0,5                 

Программа внеурочной деятельности 

(учебных сборов) по учебному предмету 

«Основы безопасности и защиты Родины»  

              0,5 0,5     

"Здравствуй, музей!"      0,5                 

2 
ВД по организации деятельности ученических 

сообществ и воспитательные мероприятия 

«Разговоры о важном  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Школьное СМИ         1             



«Вести за собой»  (Приказ №   29.08.25)   1                   

Тэг-регби  (доп. Образование) 1**                     

Шахматы    1                   

Обучение служением. Первые               0,5       

«Я, ты, он, она - вместе целая страна» 1                     

3 

ВД, направленная на организационное 

обеспечение учебной деятельности, 

осуществление педагогической поддержки 

социализации обучающихся 

Предпрофильные курсы "АИС "Трудовые 

ресурсы" 
                  1 1 

«Информационная безопасность или На 

расстоянии одного вируса» 
          1 1         

  
ИТОГО к финансированию 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

  ИТОГО на выбор обучающимся 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 2 2 2 

Литература 2 1 2 2 1 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

     

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 1 

Математика и информатика Математика 2,5 3    

Алгебра   1 1 1 

Геометрия   1 1 1 



Вероятность и статистика   0,5 0,5  

Информатика - - 0,5 0,5 1 

Общественно-научные предметы История 1 1 0,5 0,5 1 

Обществознание  0,5 0,5 0,5 1 

География 1 1 0,5 0,5 1 

Естественно-научные предметы Физика - - 1 1 1 

Химия - - - 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,25 - - 

Музыка 0,5 0,5 0,25 0,25  

Технология Труд (технология) 0,25 0,25 0,25 0,25  

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 

Основы безопасности и защиты Родины    0,25 0,25 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

0,25 0,25    

Итого 13,5 13,5 12,5 13,5 13,5 

Внеурочная деятельность. К выбору обучающегося не менее 10 часов из плана ВД 5-9 класс 1 1 2 1 1 

Коррекционная работа 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 15 15 15 15 15 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
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